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Carta de la
Fundadora

Queridos amigos y amigas,

Fundación RANA celebra 20 años de trabajo en las
Islas Baleares.

Hace dos décadas, plantamos una semilla. Una
simiente nacida de la creencia simple pero
poderosa de que cada niña y cada niño merece
crecer en un entorno seguro, protegido y en el que
su voz sea escuchada. Tras estos años de intenso y
buen trabajo, la semilla se ha convertido en un
movimiento que ha cambiado la conciencia de toda
una comunidad.

Y si lo hemos logrado ha sido por la implicación de
tantas personas. Empezando por ti, que nos lees, y
continuando con las instituciones de las Islas,
ámbitos educativos, deportivos y socio sanitarios,
el sector turístico, los medios de comunicación y la
empresa privada. Solo tejiendo una buena red
como RANA podíamos alcanzar nuestras metas.

Nuestros programas de prevención, educación y
sensibilización han alcanzado hasta la fecha a
65.865 niñas, niños y adolescentes. Hemos
contribuido a empoderarles para que sepan cuáles
son sus derechos, reconozcan los límites que nadie
debe sobrepasar y encuentren el valor para alzar
su voz. Al tiempo, 5.930 profesores, profesionales
y padres están hoy mejor preparados para
protegerles. Y un dato muy importante, las 881
víctimas adultas que han participado en nuestro
programa terapéutico saben bien que no están
solas, que no tienen culpa alguna de lo que
sufrieron en su infancia y que tienen la opción de
sanar.

Vais a descubrir en esta Memoria que el año 2025
fue muy especial:

El Grupo Malla Publicidad nos hizo un valioso
regalo por nuestro 20 aniversario: un logo precioso
y la campaña ‘FELIZ’, que pudo contemplarse
durante el mes de noviembre en quince espacios
estratégicos de la ciudad de Palma. Cuatro
imágenes, cuatro rostros de niños FELICES,
transmitiendo la alegría de vivir que debe sentir
cualquiera a lo largo de su infancia y adolescencia.
Exitosa fue también nuestra jornada ‘Al silencio,
grandes verdades’, que tuvo lugar en la Cámara de
Comercio el 19 y 20 de noviembre. Agradecer
desde aquí a todos los profesionales que
compartieron sus conocimientos sobre las
implicaciones del consumo de pornografía en la
adolescencia, del abuso en la discapacidad,
facilitándonos las claves para criar con placer,
evitando que los problemas que pueden sufrir
niñas, niños y adolescentes se conviertan en
patología. También le damos las gracias a Violeta
Porta, protagonista del documental dirigido por
Isabel Coixet ‘El techo amarillo’, que compartió
diálogo abierto tras su proyección junto a parte de
nuestro equipo y el público asistente.

No quiero desvelaros más. Pero sí que quiero que
sepáis que estoy muy orgullosa de todo mi equipo
y muy agradecida por el apoyo de todos los que
conformáis la familia de RANA. No tengo duda de
que estamos trabajando para hacer un mundo
mejor y que los frutos de este trabajo conjunto
seguirán multiplicándose.

Un abrazo y gracias por ser RANA,

Elizabeth Homberg 1
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01. Equipo Fundación RANA

Nuestro Patronato

Elizabeth 
Homberg
Presidenta

Beatriz
Benavente
Vicepresidenta

Claudia
Ziros

Tesorera

Patricia
Moliné
Secretaria

Miembros del Equipo
Elizabeth Homberg: Fundadora

Pilar Sevilla: Directora (hasta mayo 2025)

Patricia Moliné: Formadora y Relaciones Públicas

Patricia Raduán: Educadora Social 

Aina Maria Duran Mestre: Pedagoga 

Caterina Monserrat: Criminóloga 

Beatriz Benavente: Psicóloga

Sonia Cortejarena: Psicóloga

Camila Canales: Psicóloga

Gema Izquierdo: Relación con Medios de Comunicación
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02. Quiénes somos

Fundación RANA es una organización sin ánimo de lucro que desde 2005 opera

en el ámbito de las Islas Baleares. Surge de la preocupación y el interés de un

grupo de profesionales dedicados a la infancia y adolescencia por visibilizar y

actuar contra el abuso sexual en los y las menores de edad de las Islas.

Misión social
Prevenir el abuso sexual infantil y adolescente en las Islas Baleares a través de

actividades de sensibilización, educación y trabajo en red.

Objetivos

01 PREVENIR Y ACTUAR en los casos de violencia y abusos sexuales a

menores de edad.

02 PROMOVER los derechos colectivos e individuales de los menores de

edad.

03 SENSIBILIZAR a la opinión pública para evitar todo tipo de violencia 

contra los menores de edad.

05
MEJORAR LAS CONDICIONES DE VIDA de las personas adultas que han

sido afectadas por casos de abusos sexuales en su infancia o adolescencia.

04 FAVORECER la igualdad de género entre los menores de edad a través 

de la educación.

Para conseguir estos objetivos realizamos cuenta cuentos, formaciones y

talleres, charlas informativas, campañas y eventos de sensibilización,

asesoramiento a profesionales y atención terapéutica.
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03. Programa de prevención ASI:
Actividades formativas

En RANA, nuestra principal prioridad es la prevención del abuso sexual en la

infancia y la adolescencia. Por esta razón, a lo largo del año llevamos a cabo

numerosas acciones formativas, especialmente en centros educativos de

Baleares. Entendemos que la prevención no se limita únicamente a los menores

de edad, sino que también involucra a las personas adultas responsables de su

cuidado. Por ello, además de las actividades dirigidas a niños, niñas y

adolescentes, ofrecemos talleres para profesionales y charlas orientadas a las

familias.

3.1. “Explorando con Nil” - Infantil

4 y 5 años

Centros educativos

Ofrecer a los niños y niñas herramientas para poder evitar situaciones

de abuso en el futuro, animándolos a decir NO a situaciones

incómodas y a pedir ayuda a personas de confianza.
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3.2. “Estela, grita muy fuerte!” - Cuenta Cuentos

6 a 11 años

Centros educativos

Dotar a los y las menores de edad de herramientas para hacerse

respetar y pedir ayuda. El cuento va acompañado de una guía

didáctica que profundiza y amplía el mensaje de prevención del abuso

sexual.
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3.3. “Nos haces falta” - Taller Adolescentes

12 a 17 años

Centros educativos

Prevenir y detener las diferentes formas de abuso que los/las jóvenes

y adolescentes podrían estar sufriendo o haber sufrido. Prevenir las

conductas de riesgo en el uso de RRSS y nuevas tecnologías.



Actividades de formación dirigidas a profesionales del ámbito

educativo que están en contacto con menores de edad. Se trata de

una introducción sobre el abuso sexual infantil y adolescente que da

información para prevenir y actuar con responsabilidad ante posibles

casos.
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3.5. Formación a profesionales

3.5.1. Formación en el ámbito educativo

3.4. Actividades en entornos de ocio

Menores de edad

Espacios lúdicos

Ofrecer a los niños, niñas y adolescentes herramientas de

autoprotección ante situaciones abusivas, transmitir la importancia del

respeto hacia nuestro cuerpo y hacia el de los demás y establecer

canales de comunicación sanos entre las personas adultas y las

personas menores de edad, para que puedan encontrar un espacio de

escucha.
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3.5.2. Formaciones específicas

Estas formaciones nos dan acceso a profesionales y futuros

profesionales que trabajan directamente con menores de edad en

otros espacios, como el ámbito del ocio y tiempo libre, el deporte o la

discapacidad, entre otros, donde tienen la oportunidad de fomentar el

buen trato y desarrollar programas de prevención.

3.6. “Educar a nuestros hijos hoy. Conocer los
riegos para prevenir” - Charla para Familias

Mediante esta charla, nos dirigimos a padres, madres, familiares y

personas cuidadoras con el objetivo de presentar nuestra Fundación

como un recurso disponible en la comunidad, concienciar sobre la

realidad del abuso sexual en la infancia y la adolescencia, y

proporcionar a las familias herramientas útiles para prevenir y actuar

ante situaciones de maltrato y abuso sexual en menores.



2.677

niños/as

253

cuentos

130

talleres

3

talleres

5.245

niños/as

2.958

adolesc.

54

niños/as
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04. Prevención en datos

Actividades con menores de edad

Actividades

Infantil

(4-5 años)

146

talleres

Actividades

Primaria

(6-11 años)

Actividades

Adolescentes

(12-16 años)

Actividades

en entornos

de ocio

Número de menores de edad alcanzados:

10.934
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taller

4

talleres

8

charlas

22

personas

98

personas

99

personas

11

Formación a personas adultas

Formación a

profesorado

Formación a

futuros/as

profesionales

Formación 

específica

Charlas para 

familias

146

personas

8

talleres

Número de personas adultas formadas:

365
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05. Intervención directa

5.1. Atención a personas usuarias
Muchas personas se encuentran ante una situación o una

sospecha de un posible caso de abuso sexual. Estos casos son

atendidos por nuestras profesionales, ofreciendo escucha,

contención y derivación al servicio más idóneo, incluyendo 

seguimiento o atención terapéutica a personas adultas si el caso lo requiere. Se

ha ofrecido atención a 116 personas, 86 por vía telefónica o presencial y 30 vía

email.

5.2. Atención terapéutica
Las personas que han sido víctimas de abuso sexual en su

infancia o adolescencia pueden presentar en su vida adulta una

serie de secuelas, tales como alteraciones emocionales,

sentimientos de culpa, falta de autoestima, comportamientos 

sexuales inadaptados o dificultad para la vinculación afectiva, entre otras. El

servicio de atención terapéutica a personas adultas incluye sesiones individuales

y la opción de participar en un grupo terapéutico. Las sesiones individuales

permiten la elaboración del trauma en un espacio terapéutico personalizado,

mientras que las sesiones grupales facilitan el trabajo emocional compartido con

otras personas que han vivido experiencias similares, promoviendo el apoyo

mutuo y la validación.

De los 105 contactos vía mail, vía llamada o derivaciones de profesionales, se ha

atendido a un total de 100 pacientes, 12 hombres, 86 mujeres y 2 no binarios.   

Durante el año se han formado 3 grupos terapéuticos en los que han

participado 45 personas que han realizado también la terapia individiual. Se

observa que cada vez son más jóvenes las personas que deciden dar el paso de

acudir a terapia. El 48% de nuestros pacientes están en la franja de edad de 18-

35 años. Además, en este ejercicio hemos ofrecido terapia de forma presencial

en Menorca.



Nuestra profesionalidad es reconocida tanto a nivel autonómico como nacional,

siendo invitadas a participar en mesas de expertos, ponencias, seminarios,

jornadas y congresos relacionados con la protección de la infancia y la

adolescencia. 

En Abril hicimos una jornada durante la semana de la infancia y adolescencia

sobre la vulnerabilidad en la infancia y juventud. Destacamos la importancia de

visibilizar y prevenir el abuso sexual infantil y adolescente.
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06. Eventos de concienciación 
y sensibilización

Una parte esencial de la labor de RANA consiste en visibilizar la problemática

del abuso sexual en la infancia y la adolescencia dentro de nuestra sociedad. En

este marco, resulta clave estar presentes en espacios culturales y sociales, para

acercar nuestro mensaje de protección a un público cada vez más amplio. A lo

largo de 2025, hemos tenido la oportunidad de participar en distintas iniciativas

y eventos, tanto de manera presencial como a través de charlas y encuentros en

formato online.

6.1. Jornadas, congresos y foros

Semana de la Infancia y Adolescencia
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Jornada 20 años rompiendo el silencio

En 2025, se conmemoró el 20 aniversario de RANA con una jornada celebrada en
CaixaForum, en colaboración con Fundación Bancaria La Caixa. El encuentro reunió
a profesionales con el fin de reflexionar sobre el trabajo realizado durante estas
dos décadas en la prevención y sensibilización frente al abuso sexual infantil y
adolescente en Baleares.

A lo largo de la mañana se abordaron cuestiones clave como la educación y la
formación en prevención, la importancia de visibilizar una problemática
históricamente silenciada, el papel de los medios de comunicación en la creación
de conciencia social y la necesidad de una atención psicológica especializada para
las víctimas.



El 19 y 20 de noviembre celebramos en la Cámara de Comercio de Mallorca  un

encuentro con carácter público y la presencia de expertos en todos aquellos

temas que nos inquietan y sobre los que queremos seguir aprendiendo.

Día 19 comenzamos con la proyección del documental dirigido por Isabel Coixet,

‘El techo amarillo’, compartiendo en el cinefórum posterior un diálogo abierto con

una de sus actrices, Violeta Porta, con la directora adjunta de la ESADIB, Maria  

Antònia Salas y una de nuestras Psicólogas, Camila Canales.  

Durante la mañana y tarde del día 20 aprendimos sobre el consumo de

pornografía y sus implicaciones en la adolescencia. También se habló sobre los

malestares de la infancia y adolescencia, de su patologización, de cómo criar con

placer y sin trucos indignos, del abuso en la discapacidad y también conocimos

nuevas herramientas de cuidado y protección.

Además, Fundación RANA, presentó su nueva herramienta de prevención del

abuso y fomento del buen trato, el libro infantil ‘Isla Tropicalia’, obra de Caterina

Monserrat, Patricia Raduán y Aina Maria Duran e ilustrada por Ana Díaz.

Jornada Al Silencio, Grandes Verdades

15
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Uno de nuestros propósitos fundamentales es concienciar a la sociedad para

prevenir todo tipo de violencia contra niños, niñas y adolescentes. Para ello, resulta

clave participar en distintos eventos, donde, más allá del fin benéfico, trabajamos

para sensibilizar y dar a conocer la labor que lleva a cabo nuestra Fundación.

Aprovechamos también este espacio para expresar nuestro agradecimiento a todas

las entidades y personas que confían en nuestro proyecto y lo respaldan con su

apoyo.

6.2. Acciones participativas y benéficas

Eventos propios

Gala Anual RANA
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Mercadillo RANA



San Sebastian Solidario
Salut Arreu
Enero 2025

Tarde de Danza 
 Xesc Forteza
Enero 2025
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Eventos colaborativos

Diada Infantil
 Dia de les Illes Balears

Marzo 2025

50 aniversario Fronda
Abril 2025



Gala APD
Octubre 2025

20

Asociación Católica de Jóvenes
de la Diócesis de Mainz

Septiembre 2025

Jazz Night 
Calvià Rotary

Noviembre 2025

Sankt Martin
Portals Nous

Noviembre 2025

Swaiger’s Art
Noviembre 2025
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6.3. Campaña 20 años RANA
Nuestro agradecimiento a Grupo Malla Publicidad por su apoyo a nuestro

trabajo y hacernos un logo comemorativo de esta efemeride.

Además nos obsequió con la Campaña FELIZ que se puso en marcha para

conmemorar los 20 años de Fundación RANA. Nos enfocamos en el adjetivo

“FELIZ” porque lleva implícito la esencia misma de cómo debe sentirse

cualquier niño y niña a lo largo de su infancia y desarrollo adolescente.

Habían cuatro imágenes en 15 OPIS que completaban esta campaña, que

representan la integridad, la alegría, la mirada limpia y curiosa, y la ilusión por

vivir.
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Hoy en día, es evidente que las redes sociales se han convertido en el medio de

comunicación más extendido en la sociedad, gracias a su rapidez y a su capacidad

para difundir información a un público muy amplio. Aunque tanto Internet como las

redes sociales pueden suponer un riesgo para niños, niñas y adolescentes, desde la

Fundación RANA también entendemos que representan una valiosa herramienta

para promover la educación en la prevención del abuso sexual en la infancia y la

adolescencia.

6.4. Campañas de sensibilización en RRSS

@fundacionrana

fundacionrana.org

@FundacionRANA

@FundacionRANA

FundacionRANA
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Educación Digital en Casa

¿Hablamos?
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07. Voluntariado

Nuestro voluntariado, un activo imprescindible

Si hay algo de lo que nos sentimos especialmente orgullosas

en Fundación RANA es de nuestro extraordinario equipo de

voluntariado. Se trata de personas profundamente implicadas

con nuestra misión, que nos permiten ampliar nuestro alcance

allí donde nuestros recursos no llegan.

Gracias a su colaboración en mercadillos, eventos, jornadas o en la difusión de

nuestros mensajes, contribuyen a concienciar y sensibilizar a la sociedad, dando

visibilidad y voz a una problemática que, en muchas ocasiones, permanece

silenciada.
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Setmana del Voluntariat PLAVIB

Día Mundial del Voluntariado
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08. Informe económico

Funcionamiento

Captación y Sensibilización

Programa de Prevención,

Atención a personas usuarias

y Apoyo terapéutico

11%

17%

72%

El gasto principal, que asciende al 72% del total, corresponde a los

programas de prevención, atención a personas usuarias y terapia a personas

adultas, donde se halla el grueso de nuestra actividad.

Eventos Benéficos

Facturación
21%

22%

16%

8.1. Informe económico

41%

Subvenciones públicas

Entidades privadas, Socios y

Particulares

Este ejercicio, como en años anteriores, se ha buscado un equilibrio entre las

diferentes fuentes de financiación, provenientes de entidades públicas, de

convenios firmados para realizar actividades, de ingresos de carácter privado y

de los derivados de la realización de eventos.
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8.2. Subvenciones y convenios públicos
Durante 2025 hemos recibido subvenciones públicas para desarrollar nuestros

programas de prevención y sensibilización, así como para terapia. Gracias a la renovación

de los convenios y acuerdos firmados con los Ayuntamientos de las Islas Balears, el

programa de prevención ha llegado a municipios de todas las islas.

Govern IB. Consellería de Families, Benestar social i atenció a la dependència (0.7% IRPF Social)

Govern IB. IB Dona

Consell Insular de Menorca

Consell Insular de Formentera

Ajuntament de Palma 

Ajuntament de Sant Josep de Sa Talaia (Ibiza)

Ajuntament de Calvià

Ajuntament de Manacor

Ajuntament de Felanitx

Ajuntament d’Alcúdia

Ajuntament d’Esporles

Ajuntament de Lloseta

Govern IB. Direcció General de Families, Infància, Joventud, Diversitat i Igualtat

Ajuntament de Santa Margalida

Ajuntament de Ses Salines

Ajuntament de Campos

Ajuntament de Son Servera

Ajuntament de Marratxí

Consell de Mallorca - IMAS
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8.3. Patrocinadores y colaboradores
Así mismo, la financiación del sector privado es clave para el desarrollo de nuestra

actividad. La colaboración económica de diversas entidades mediante subvenciones y

donativos, así como de los socios particulares, ha sido durante 2025 una inestimable

contribución para continuar con nuestro trabajo de prevención, sensibilización, atención a

personas usuarias y terapia a personas adultas.

Fundación Bancaria La Caixa

Fundació Guillem Cifre de Colonya

City Sightseeing 

Grupo Trato

Puerto Punta Portals SA

Rotary Club Calvià Internacional

Impresrapit

Compensa Capital Humano SL

Fronda Centros de Jardineria SL

Fundación Banco Santander

FYD Espacio Urbano 2006 SL

Fundación Angel 24

Dos Alquemistas SL

Flamingo Hotel SL

APD Baleares (Asociación para el Progreso de la Dirección)

Salut Arreu

Riu Hotels

Cambra de Comerç de Mallorca

LoMusic 

Grupo Malla Publicidad
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9. Dossier de prensa

7 ene 2025 ONDA CERO 20 años RANA - Importancia de la prevención

6/2/2025 IB3 TV 20 años RANA - Importancia de la prevención

7/2/2025 IB3 TV Concierto solidario

24/3/2025 ONDA CERO Jornada "20 años rompiendo el silencio" 

26/3/2025 RNE Jornada "20 años rompiendo el silencio" 

26/3/2025 IB3 TV Jornada "20 años rompiendo el silencio" 

26/3/2025 IB3 Radio Jornada "20 años rompiendo el silencio" 

26/3/2025 TVE Jornada "20 años rompiendo el silencio" 

26/3/2025 DIARIO DE MALLORCA Jornada "20 años rompiendo el silencio" 

26/3/2025 COPE Jornada "20 años rompiendo el silencio" 

3/4/2025 ARA ANAM Testimonio paciente

4/4/2025 IB3 Radio 20 años RANA - Importancia de la prevención

9/4/2025 ULTIMA HORA 20 años RANA - Importancia de la prevención

9/4/2025 RADIO CALVIA Trabajo de prevención en Calvià

28/4/2025 RADIO MARRATXI Importancia prevención con las familias

13/5/2025 DIARIO DE MALLORCA Gala Fundación RANA

14/5/2025 DIARIO DE MALLORCA Gala Fundación RANA

14/5/2025 RNE Gala Fundación RANA

14/5/2025 COPE Gala Fundación RANA



30

14/5/2025 IB3 TV Gala Fundación RANA - 20 años

16/5/2025 ONDA CER0 Gala Fundación RANA

16/5/2025 ULTIMA HORA Gala Fundación RANA

18/5/2025 ULTIMA HORA Gala Fundación RANA

19/5/2025 ULTIMA HORA Gala Fundación RANA

20/5/2025 IB3 Radio Gala Fundación RANA

21/5/2025 OK DIARIO Gala Fundación RANA

17 jul 2025 Eldiario.es Explotación sexual ligada al turismo

17 sept 2025 ULTIMA HORA Mercadillo Solidario RANA

19 sept 2025 RNE Mercadillo Solidario RANA

22 sept 2025 COPE Mercadillo Solidario RANA

24 sept 2025 ONDA CERO Mercadillo Solidario RANA

27 sept 2025 IB3 TV Mercadillo Solidario RANA

30 oct 2025 DIARIO DE MALLORCA 20 años RANA + Jornadas Noviembre

3 nov 2025 CANAL 4 TV 20 años RANA + Jornadas Noviembre

8 nov 2025 ULTIMA HORA Arte a beneficio de Fundación RANA

13 nov 2025 MALLORCA MAGAZIN Die Mallorquiner

15 nov 2025 IB3 Radio 20 años RANA + Jornadas Noviembre

15 nov 2025 IB3 TV Sankt Martin - Puerto Portals



17 nov 2025 CRONICA BALEAR 20 años RANA - Importancia de la prevención

17 nov 2025 ULTIMA HORA Sankt Martin - Puerto Portals

18 nov 2025 RNE 20 años RANA + Jornadas Noviembre

19 nov 2025 IB3 RADIO 20 años RANA + Jornadas Noviembre

19 nov 2025 ULTIMA HORA Jornadas RANA

20 nov 2025 ULTIMA HORA Jornadas RANA

24 nov 2025 IB3 Radio 20 años RANA + Jornadas Noviembre

24 nov 2025 COPE 20 años RANA - Importancia de la prevención

24 nov 2025 ULTIMA HORA Campaña prevención “FELIZ”

28 nov 2025 TVE 20 años RANA

11 dic 2025 ULTIMA HORA Prevención ASI

31



Gracias por ser RANA

Más información en
www.fundacionrana.org
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